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Wasser — unser giftigstes Lebensmittel?

BELASTUNG Wasser aus dem Hahn oder aus der Flasche? — Die Umwelt schiitzen

VON RALPH RECK

Ich soll meine Gesundheit ge-
fahrden durch Medikamen-
tenriickstdnde, Biozide, Giille,
Chemie?

Jal Wenn Dein Wasser aus
Oberflichengewidssern  wie
beispielsweise dem Bodensee
oder Main kommt. Und das
Schlimmste: Dieser ,Dreck”
hat langst die Fliisse und Seen
verlassen, in die wir unsere
Klarwisser leiten, das Grund-
wasser erreicht und ist auf
dem Weg zu den Wasser-
schichten der Tiefbrunnen in
800 bis 2000 Metern, aus
dem wir unser OLEIWA (Kiir-
zel fur Oldenburger Leitungs-
wasser) beziehen. Und diese
Belastungen werden wahr-
scheinlich nie mehr zu berei-
nigen sein. Bei uns gilt: Unser
wichtigstes Lebensmittel ist
,sicher“l Stimmt das wirk-
lich? Kénnen wir unbesorgt
so weitermachen?

In der Vergangenheit wur-
den schon Grenzwerte fir
Giftstoffe im Wasser nach
oben korrigiert. Die Grenz-
werte waren nicht tiberfliissig
geworden, sondern einfach

nicht weiter zu halten.
Schliefdt der Gesetzgeber die
Wasserwerke, wenn auch die-
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se Grenzwerte iberschritten
werden? Wiahrend wir hier
noch diskutieren, ist in ande-
ren Teilen der Welt das Hah-

nenwasser bereits als ,zum
Trinken ungeeignet” erklart
worden. Wer reist, der kennt
das: Nach dem Duschen
riecht man genauso chlorig
wie nach dem Schwimmen
im Pool. Bei Chlorung des
Wassers gegen Keime entste-
hen krebserregende Stoffe. Ist
das bei uns anders?

Die Nachteile von Plastik

Wir vertrauen Hahnenwasser
immer weniger, kaufen Was-
ser in Flaschen. Wird dieses
Wasser genauso auf Schad-
stoffe untersucht wie Trink-
wasser? Plastikflaschen aus
PET geben hormonartige
Stoffe ab. Sind diese ,nur” fir
die Zeugungsunfahigkeit von
Fischen und Amphibien und
fir sinkende Spermienzahlen
westlicher Mainner verant-
wortlich? Oder assistieren sie
sogar anderen Faktoren bei
den steigenden Krebsraten?
Wir trinken pro Kopf unge-
fahr 9oo Liter Wasser jahrlich.
Wirden wir die Giftmenge
dieser 9oo Liter auf einmal zu
uns nehmen, hitten wir dann
gesundheitliche  Probleme?

Verkirzt: Ja! Auch Tiere, die
wir essen, trinken Thren Teil
des Gifts im Wasser, und la-
gern es fiir uns im Fleisch ein,
das wir dann essen.

Drei weitere
Denkanstofde liber
Wasser mochte ich Dir
gerne noch schenken:

Wasser ist unser wichtigstes
Putz- und Reinigungsmittel.
Wie viel Reinigungsmittel
konntest du einsparen, wenn
Dein Wasser rein wire und Du

Kalk- und Schmutzschicht auf
dem Heizelement steigert
den Energiebedarf um 25 Pro-
zent. Das alles kostet Dich am
Ende Dein Geld und Deine
Umwelt.

Und aus aktuellem Anlass:
Kannst Du Krankheitserreger
aus Wasser herauszufiltern?
Ja, das geht! Sogar sehr gut!
Haushaltstibliche ,Tropfelfil-
ter”, lassen das Wasser aber
eher verkeimen. Weg damit!

Der Preis, den wir flir Infor-
mationsdefizite bezahlen,
wird dann zu hoch, wenn wir
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damit deine Waschmaschine,
Kaffeemaschine und Dusche
beschicken wiirdest?

Diese Gerdte und Deine
Heizung brauchen heif3es
Wasser. Eine 1 mm starke

krank werden. Unser Wissen
eroffnet Dir leicht umsetzba-
re Losungen.
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